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        الملخص:  
، فتتي الحكوميتتةهدفت الدراستتة التعتترى علتتم دور مؤسستتات المجتمتتع المتتدني، والمؤسستتات استتت

الوقايتتة متتن المختتتدرات، وقتتد استتتتخدم الجاحثتتان المتتلهإ اللتتتوعي للوصتتو  إلتتتم أ تتداى الدراستتتة 
وذلك من خلا  تحليل محتوى الجرامإ والمقابلة العلميتة شتجة الملةمتة، وتوصتلت نتتادإ الدراستة 
إلم وجود برامإ وقادية ضمن خطة مؤسسة مكافحتة المختدرات، ولكتن إجتراتات تلايتع ا ضتعياة 

لا توجتتد بتترامإ وقاديتتة  فتتي حتتينكية، اقتصتترت علتتم بعتتا اللقتتاتات فتتي وستتادل الإعتتلام، وكلاستتي
واضتتحة خاصتتة بمكافحتتة المختتدرات لتتدى مؤسستتات المجتمتتع المتتدني، ولا توجتتد وقايتتة لاحقتتة 
للمتتدملين ستتابقاً، كمتتا أن أ تتا التحتتديات التتتي تواجتتج تلايتتع الجتترامإ الوقاديتتة  تتي ضتتع  الجانتت  

بتتين المؤسستتات فتتي موضتتوة الوقايتتة، كمتتا توصتتلت نتتتادإ الدراستتة إلتتم  المتتالي، وضتتع  التلستتي 
ضع  تتجع أثر الجرامإ في المجتمع، التي اقتصرت علم التغعية الراجعة العتابرة أثلتات تلايتع بعتا 
التوعيتتات، ولا توجتتتد لليتتتة لتتجتتع أثتتتر الجتتترامإ الوقاديتتة لتتتدى بعتتتا مؤسستتات المجتمتتتع المتتتدني، 

مختتا ر لمتتن التوصتتيات أ مهتتا تعريتتر دور المتتداري فتتي التوعيتتة وخلصتتت الدراستتة إلتتم مجموعتتة 
 المخدرات، ووضع برامإ للوقاية اللاحقة، واستخدام الوسادل الحديثة في التوعية.

 :الماتاحية الكلمات
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:ABSTRACT 
The study aimed to identify the role of civil society institutions 

and governmental institutions in drug prevention. The 

researchers employed a qualitative approach to achieve the 

study's objectives through content analysis of programs and 

semi-structured scientific interviews. The results indicated the 

existence of preventive programs within the plan of the drug 

control agency; however, their implementation procedures were 

weak and traditional, limited to some media encounters. 

Furthermore, there were no clear preventive programs related 

to drug prevention within civil society institutions, while no 

subsequent prevention programs for former addicts are 

available.  

The main challenges facing the implementation of preventive 
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programs included financial constraints and weak coordination 

among institutions regarding prevention efforts. Additionally, 

the study found lack of follow-up on the impact of programs in 

the society, which was restricted to temporary feedback during 

the implementation of certain awareness initiatives. There was 

also no mechanism for tracking the impacts of preventive 

programs within some civil society institutions.  

The study concluded with a set of recommendations, the most 

important of which are to enhance the role of schools in raising 

awareness about the perils of drugs, to develop programs for 

subsequent prevention, and to utilize modern methods in 

awareness campaigns. 
 

 

 

 

 مة:مقد  
لرتمعاتنا العربية والإساممية التي تسعى إلذ تدمتَ ا في ا كبتًَ تعد ظاىرة الدخدرات من الظواىر الدؤثرة تأثتًَ      

ىم الدشكامت الاجتماعية التي تواجو المجتمع، والتي تتطلب من الدهتمتُ والدختصتُ أمن  تعد أي لرتمع، وىي
جل مواجهتها والحد من انتشارىا، ىذه أوذلك من  ؛من البحوث والدراسات العلمية عددفي ىذا المجال إجراء 

ا في جسد لرتمعنا مثلت خطرً  ،جتماعية التي تعاظمت لتصبح ظاىرة اجتماعية سلبية بدعتٌ الكلمةالدشكلة الا
ا في جسد صحة الإنسان فهي كالورم السرطاني الذي يزيد انتشارً  ،اليمتٍ عامة والمجتمع الحضرمي خاصة

سمانية، وتشكل فيصيبو بالأمراض النفسية والعقلية والج ،ليسيطر على كافة أعضائو الحيوية ؛الضعيف
بدا برملو من خطر على كيان المجتمع والفرد، وما بردثو من  ،ا لساممة المجتمعا مباشرً الدخدرات تهديدً 

 ،ضرار الدخدرات على الددمن أو المحيطتُ بو، بل تطول المجتمع ككلأاضطرابات في الحياة العامة، ولا تقتصر 
ومن ىنا  ،فراده في خوف وانعدام الأمانأويعيش  ،ة والعنفلشا يساعد ذلك على انتشار الجرلؽ ،بساسكو فتفقده

 في الوقاية من الدخدرات.الحكومية وغتَ الحكومية يأتي دور مؤسسات المجتمع الددني 
للحد من مشكلة  تؤديلا تكفي لكنها وعلى الرغم من ألعية الجهود التي تبذلذا الدؤسسات العامة،     

ا الدخدرات، لذا، فإن تدخل مؤسسات المجتمع الددني يعد أمراً ضرورياً، فيجب أن تلعب ىذه الدؤسسات دورً 
الأفراد  فيفعالًا في التوعية والوقاية، وتقدنً الدعم والعامج للمدمنتُ، لشا يسهم في تقليل تأثتَ الدخدرات 

دور مؤسسات مكافحة الدخدرات في الوقاية من انتشار  والمجتمع ككل، ويسعى البحث الحالر للكشف عن
ظاىرة التعاطي بتُ أوساط المجتمع، وذلك من خامل معرفة البرامج وتنفيذىا في لرال الوقاية، لشا لؼدم المجتمع 

 في الحد من ىذه الظاىرة.
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 الجحث مشكلة 
يشكل  إذفي الوقاية من الدخدرات، الحكومية إبراز دور مؤسسات المجتمع الددني  فيتكمن مشكلة البحث      

ا في المجتمع، ومن ىنا يكمن دور الوقاية من وقوع أفراد المجتمع في تعاطي الدخدرات، وتتبلور ام مهمً دورىا عام  
 الآتي: ىمشكلة البحث في السؤال الرئيس

 في الوقاية من الدخدرات؟ الحكومية وغتَ الحكومية ما دور الدؤسسات  
 أسئلة الجحث

 تنبثق الأسئلة الفرعية الآتية: ىلسؤال الرئيسومن ا
 تعتٌ بالوقاية من الدخدرات؟الحكومية وغتَ الحكومية .ىل توجد خطط وبرامج وقائية لدى الدؤسسات 1
 وغتَ الرسمية؟الحكومية .ما أوجو الوقاية ضمن خطط الدؤسسات 2
 تلك البرامج؟ لتنفيذالحكومية وغتَ الحكومية .ما التحديات التي تواجو الدؤسسات 3
 ؟مؤسسات المجتمع الددني والدؤسسات الحكوميةخطط  في البرامج الوقائيةم يما أثر تقي .4

 أسجاب اختيار الجحث:
 :يأتي لاختيار ىذا البحث ما تُمن الأسباب التي دعت الباحث

 في الوقاية من الدخدرات.الحكومية استكشاف دور مؤسسات المجتمع الددني والدؤسسات  -1
 دراسة ىذه الظاىرة يساعد في فهمهما بشكل أشمل وأعمق.أن  -2
 الفرد والمجتمع في الفتًة الزمنية الأختَة. فيالتأثتَ الكبتَ للمخدرات  -3
 كوهمما يعمامن كأخصائيتُ نفسانيتُ واجتماعيتُ في تُتفهم ىذه الظاىرة بشكل أعمق يفيد الباحثأن  -4

 لرالر علم النفس والاجتماع.
  الجحث:أ داى 

لعيةة الدشةكلة الةتي يسةعى إليهةا أواضحة، لؽكن تقونً تلك الأىداف من خامل  اىدافً أإن لكل بحث علمي     
الحكوميةة ما دور الدؤسسات  فيلذذه الدراسة  ىالأسئلة الدتعلقة بها، ويتبلور الذدف الرئيس عنالباحثان للإجابة 

 :تيةىدافها في النقاط الآأحددت الدراسة  ووعليفي الوقاية من انتشار الدخدرات، الحكومية وغتَ 
الةةتي برةةد مةةن انتشةةار الحكوميةةة  مؤسسةةات المجتمةةع الدةةدني والدؤسسةةاتمعرفةةة الخطةةط والةةبرامج الوقائيةةة لةةدى  .1

 الدخدرات.



      ISSN 3078-8781, E- ISSN 3078-879X     2025  يونيو(، 44، العدد )ثامنية، المجلد اللإنسانيان للعلوم اة الر مجل

 صالح أحمد باشامخةد.، إيمان عمر اللحمديد.                                . ..الحكومية  مؤسسات المجتمع المدني والمؤسساتدور   
                   

 

 
 VOL. 8 ( 14 )  206اليمه  - حضرموت - تصدر عه جامعة الريانية دورية وصف سىو

 

 لبرامج الوقائية في الحد من انتشار الدخدرات.ا ؤثرمعرفة إلذ أي مدى ت .2
 لدكافحة انتشار الدخدرات. وبردياتو البرامج الوقائيةتسليط الضوء على أىم عوائق و تنفيذ  .3
 معرفة طرق تقييم أثر البرامج الوقائية في الواقع. .4

 أ مية الجحث:
 تكمن ألعية البحث في أمرين على التفصيل الآتي:     

 أت الأ مية العلمية:
 دوراً وألعية الحكوميةوغتَ الحكومية مؤسسات المجتمع الددني لل في أنتكمن الألعية العلمية لدراسة الراىنة      

حد علم  في)حدا مسبقا أمن الدراسات العلمية التي لد يتطرق لذا  وأهما في الوقاية من انتشار الدخدرات
الحكومية وغتَ الحكومية الدؤسسات  إذ تقومما دفع الباحثان لتناولذا والاىتمام بها من زاوية لستلفة، الباحثتُ( 

أضرار الدخدرات، من خامل حمامت توعوية وورش عمل تستهدف لستلف فئات  عنالوعي حيويا في نشر  بدور
ىذه الدؤسسات في وضع  تسهمالمجتمع، بدا في ذلك الشباب والأسر، وتطوير استًاتيجيات وقائية، إذ 

ثر عرضة استًاتيجيات وقائية فعالة تستند إلذ الأبحاث والدراسات العلمية، لشا يساعد على برديد الفئات الأك
تعزيز التعاون بتُ مؤسسات  وبتُ الجهات الدختلفة،  بينها التعاون أوجو وتعزيز ،وتوجيو الجهود لضوىا ،للخطر

 الدولة والمجتمع الددني.
 ب تت الأ مية العملية )التطجيقية(:

في كيفية الحكومية وغتَ الحكومية ربدا تفيد ىذه الدراسة في التعرف على دور مؤسسات المجتمع الددني      
والتعرف على طرقها ومعرفة التحديات التي تواجهها، لشا  ،الوقاية من انتشار الدخدرات في المجتمع )حضرموت(

وبرستُ السياسات  ،يعزز من فعالية الجهود الدبذولة لدكافحة الدخدرات، ويضمن تبادل الدعلومات والخبرات
هم في برستُ السياسات العامة الدتعلقة بدكافحة الدخدرات، لشا العامة من خامل تقدنً الدراسة توصيات قد تس

 يعزز من قدرة الدولة على مواجهة ىذه الظاىرة بشكل أكثر فعالية.
 دراسة الميدانيةال

في الوقاية من الحكومية ن الدراسة الحالية تهدف إلذ معرفة دور مؤسسات المجتمع الددني والدؤسسات إ     
الدستخدم ىو الدنهج الكيفي )النوعي(، الذي يعتمد على جمع البيانات الكيفية من  الدخدرات، فإن الدنهج

والدقابامت الشخصية الدفتوحة، ثم برليل ىذه البيانات لاستخراج النتائج  ،مثل برليل المحتوى ،خامل أدوات
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معمق، لشا والاستنتاجات، ويسمح بالكشف عن طبيعة دور الدؤسسات في الوقاية من خطر الدخدرات بشكل 
يساعد في فهم ىذه الظاىرة بشكل أشمل؛ لأن البحث النوعي يتميز باكتشاف الظاىرة بصورة أعمق، والتًكيز 
على الجوانب النفسية والاجتماعية للظاىرة الددروسة، وتتميز كذلك بالتفاعل بتُ الباحث والدشاركتُ لشا يسمح 

 .بالوصول إلذ الدعلومات الحساسة لدى أفراد العينة
 :الدراسات السابقة

 :م(2042) بولقواياسة الأولم: الدر 

لدكافحة انتشار الحكومية وغتَ الحكومية ىدفت الدراسة إلذ التعرف على جهود عدد من الدؤسسات 
 ،الدخدرات في المجتمع الجزائري، وقد استخدم الباحث الجوانب النظرية للوصول إلذ أىداف الدراسة

ا جهود مؤسسة مكافحة الدخدرات في الجزائر واللجنة والوطنية لدكافحة الدخدرات، كما استعرض مستعرضً 
جهود بعض منظمات المجتمع الددني من خامل الدنهج النوعي التحليلي، وتوصلت نتائج الدراسة إلذ وجود 

دور  أداء ضعيف في أن دور منظمات المجتمع الددني وإرادة سياسية في الجزائر للحد من انتشار الدخدرات،
في مسألة الوقاية من الحكومية وغتَ الحكومية الوقاية من الدخدرات، وضعف التنسيق بتُ الدؤسسات 

 الدخدرات.

 :م(2042شرقي ) الدراسة الثانية:

في الوقاية من الدخدرات مع انتشار الوسائل  التًبويةىدفت الدراسة إلذ التعرف على دور الدؤسسات 
الحديثة، ومع انتشار وسائل الاتصال الحديثة التي لا حدود لذا، وقد استخدم الباحث الدنهج النوعي التارلؼي 
وذلك من خامل برليل دور الددرسة والأنشطة الدصاحبة لذا في الوقاية من تعاطي الدخدرات، وتوصلت نتائج 

موضوع الدخدرات  منها عنضعف في البرامج الوقائية في مدارس التعليم العام وقلة الفائدة الدراسة إلذ وجود 
 والزيارات القليلة.،والمحاضرات الدينية  ،والتقليدية مثل النشرات الحائطية ،واقتصارىا على الأساليب القدلؽة

 :م(2042أحمد )اسة الثالثة: الدر 

ماعي للفئات العمرية الشابة للوقاية من خطر الإدمان على ىدفت الدراسة إلذ إبراز دور الوعي الاجت
والتعرف على الأسباب التي أدت إلذ زيادة استعمال الدواد الدخدرة والدسببة للإدمان في المجتمع  ،الدخدرات

العراقي، والتعرف على دور الأسرة في وقاية الأبناء من تعاطي الدخدرات، والتعرف على دور وسائل الإعامم 
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 ،ل إلذ أىداف الدراسةو وقاية من ظاىرة تعاطي الدخدرات، وقد استخدم الباحث الدنهج النوعي للوصللفي 
وتوصلت نتائج الدراسة إلذ أن الأسرة ىي اللبنة الأساسية في إرساء مرتكزات الوعي التي تزود الحدث 

تَ وفق ثقافة كل لرتمع بالثقافة الاجتماعية التي تؤىلو للنضوج الاجتماعي، وأن الوعي الاجتماعي يتغ
 ا في الإدمان على الدخدرات.ا مهمً دورً  يؤديومنطلقاتو العقائدية والثقافية، وأن التفكك الأسري 

 :م(2042) محمودلدراسة الرابعة: ا

حد من ظاىرة العود للىدفت الدراسة إلذ التعرف على الدور الذي تقوم بو مؤسسات المجتمع الددني 
استخدم الباحثان الدنهج الوصفي لتحقيق أىداف الدراسة، ومقياس مكون من  من تعاطي الدخدرات، وقد

ا من الدتًددين على الدصحة ( فردً 60ثامثة أبعاد قاموا ببنائو، وتم تطبيق الدقياس على عينة مكونة من )
سة عن العامجية، وتوصلت نتائج الدراسة إلذ ألعية البرامج الوقائية للمتعافتُ من الإدمان، وكشفت الدرا

 علىوالدساعدة  ،عدد من الأدوار التي تقوم بها مؤسسات المجتمع الددني في الدمج الاجتماعي للمتعافتُ
ا في ا مهمً مؤسسات المجتمع الددني دورً  تؤدي  للحصول على فرصة مناسبة لذم، كما وتنفيذىا بزطيط البرامج

 التوعية والتثقيف وبزفيف النظرة السلبية.

 .م(2042الدوسري )الدراسة الخامسة: 

ىدفت الدراسة إلذ الكشف عن أثر وسائل الإعامم في الوقاية من الدخدرات، والحد من انتشارىا بتُ 
أفراد المجتمع، وقد استخدم الباحث الدنهج الوصفي للوصول إلذ أىداف الدراسة، وبلغت عينة الدراسة 

أو لشن تلقى العامج الصحي في دولة الكويت، وتوصلت  ،ا من المحكومتُ بقضايا الدخدرات( مبحوثً 260)
 في ا طوياًم ويقضون وقتً  ،نتائج الدراسة إلذ أن أغلبية الدبحوثتُ اعتادوا على مشاىدة القنوات الكويتية

ا، وأن الددمن ينتمي لأسرة اجتماعيً  مشاىدتها، وقدم الإعامم صورة سلبية في الكويت عن الددمن كونو منعزلًا 
 ،أن وسائل الإعامم الكويتية قامت بدورىا الإلغابي لضو توعية الشباب إلذن و ما أشار الدبحوثمفككة، ك

 وإرشادىم للوقاية من أشكال أخطر الدخدرات.

  التعقي  علم الدراسات السابقة:

من خامل استعراض الدراسات السابقة لدوضوع الدراسة يتضح مدى ألعية دور مؤسسات المجتمع الددني 
 :يأتيعلى ذلك لؽكن استخامص ما وبناءً  ،في الوقاية من انتشار الدخدرات الحكومية
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تعتمد الدراسة الحالية على الدنهج النوعي عبر برليل لزتوى البرامج والدقابامت شبو الدنظمة، لشا لغعلها      
أدوات ، التي اعتمدت على برليل جهود الدؤسسات دون  (2018)  مقارنة بدراسة بولقواسأكثر تفصياًم 

ركزت  في حتُفقد استخدم الدنهج النوعي التارلؼي لتحليل دور الددرسة،  (2018) بحث مباشرة. أما شرقي
الدنهج  (2018) الدراسة الحالية على برليل البرامج بشكل تطبيقي أكثر. في الدقابل، استخدمت دراسة أحمد

لية، لكنو ركز على البعد الثقافي والأسري النوعي لدراسة تأثتَ الوعي الاجتماعي، وىو مشابو للدراسة الحا
على الدنهج الوصفي  (2012) والدوسري (2017) أكثر. من ناحية أخرى، اعتمدت دراستا لزمود

باستخدام مقاييس واستبيانات، لشا لغعلهما لستلفتتُ عن الدراسة الحالية التي تركز على التحليل النوعي. 
ت تطبيقية وبرليل التحديات، خاصة ضعف التنسيق والتمويل، وىو ما الدراسة الحالية تتفوق في تقدنً توصيا

 ،لد تتطرق إليو معظم الدراسات السابقة بشكل مفصل
 ماا يا الجحث 

 ماهوم الدور:ة 1
نقطة  من ءا حركة الشييضً أإلذ ما كان عليو( والدور في اللغة  ءالتعريف اللغوي للدور )عود الشي

 (.19م، 2005) كاظم، .نفس النقطة التي نطلق منها منحنية دائرية بحيث ينتهي إلذ
 ،والدور ىو السلوك الذي يتطلبو الدركز ويتحدد بسلوك الفرد في ضوء توقعاتو وتوقعات الآخرين لو

والحدود التي تتضمن تلك  ،وىذه تتأثر بفهم الفرد والآخرين للحقوق والواجبات الدرتبطة بدركزه الاجتماعي
الأفعال التي تتقبلها الجماعة في ضوء مستويات السلوك في الثقافة السائدة، وعادة ما يكون للفرد أكثر من 

فالأب والأم والددرسة والددرس كلها أدوار اجتماعية تتطلب من  ودور داخل النظام المجتمعي الذي ينتمي إلي
 (.395 م،2009 )بدوي،معينة لػددىا لذم المجتمع.شاغليها أن يلتزموا بأساليب سلوكية 

ويرتبط بوضع لزدد  ،بأنو لظوذج يرتكز حول بعض الحقوق والواجبات :رف الباحثان الدورويع       
بأنو لرموعة من الأفعال والواجبات التي  :ايضً أف ويعر  ، للمكانة داخل جماعة أو موقف اجتماعي معتُ

 يتوقعها المجتمع بشكل عام.
 مؤسسات المجتمع المدني:ةة  2

لتحقيق مصالح  ؛التي بسلأ المجال العام بتُ الأسرة والدولة ،لرموعة من التنظيمات التطوعية الحرة يى
)جاد ملتزمة في ذلك بقيم ومعايتَ الاحتًام والتًاضي والتسامح والإدارة السلمية للتنوع والخامف. ،أفرادىا
 (.20 م،2015الله، 
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ا لأىداف يسعى لتحقيقها وفقً  ،يقوم على أىداف لزددة ،بأهما تنظيم لرتمعي :اإجرائيً  يعرفها الباحثان
 مرسومة سلفاً.

 ت المؤسسات الرسمية:3
الذياكل والدنظمات التي تشكل الجهاز الإداري  بأهماالحكومية الدؤسسات ( 2023يعرف لسزن )

وبرقيق  ،وتقدنً الخدمات للمواطنتُ ،والحكومي للدولة، والتي تعمل على تنفيذ السياسات والقرارات
 .الأىداف الوطنية

 ،بأهما مؤسسات تابعة للدولة متخصصة في مهمة ما :اإجرائيً الحكومية الدؤسسات  ف الباحثانيعر  
 ولذا أىداف تسعى إلذ برقيقها. ،للدولةالحكومية بزضع للرقابة 

 :الوقاية.4
 (.4م، 200)الرميحي، القصور. قامل من حدوث الخلل أوىو الإ

لرموعة الجهود الدبذولة للتحكم في حدوث الاضطراب أو الدرض والسيطرة  :كما تعتٍ الوقاية بوجو عام
كالدرض العقلي والجنوح، الجرلؽة، الإدمان على الدخدرات   ،عليهما، أو التقليل من شدة ظاىرة غتَ مرغوبة

 (.22م، 1998)شاذلر، والعقاقتَ.
)من خامل الدعلومات(، أو مادي من  أهما عملية تتضمن وضع حاجز عقليب :ايعرفها الباحثان إجرائيً 

 خامل )إبعاد الدخدرات( عن متناول الشخص.
 ت المخدرات: 5

هما كلمة مشتقة من الخدر بأبضم الديم وفتح الخاء وتشديد الدال الدكسورة، جاءت في لسان العرب 
والخادر:  الظلمة، والخدرة: الظلمة الشديدة، وىو ستً لؽد للجارية من ناحية البيت، والدخدر والخدر:

 (.35م، 2000)ابن منظور، الكسامن، والخدر من الشراب والدواء، فتور وضعف يعتًي الشارب.
كما جاءت في الدعجم الوجيز )الخدر(، بدعتٌ خدرتو الدقاعد: للذي طال انتظاره حتى خدرت رجامه، 

)والدخدر(  د الإحساس بالألد، والخدر ىو الشلل الخفيف،وفتً واستًخى، والتخدير في الطب: عملية إفقا
 (.187م، 1994)العربية، مادة تسبب في الإنسان والحيوان فقدان الوعي بدرجات متفاوتة.

رة: الدظلمة الداطرة، ومن باب خدر الطبي: در، والليلة الخدخوقال عنها معجم مقاييس اللغة: يوم 
 (.288م، 2001)ابن فارس، تحتَ.بزلف عن السرب، ويقال الخادر: أي الد
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 التعري  العلمي بالمخدرات:
و غياب الوعي أيضا مادة كيميائية تسبب النعاس والنوم أا: والدخدر ا علميً تعرف الدخدرات تعريفً 

التي  (Narcosis)الدشتقة من الإغريقية  (Narcotic)الدصحوب بتسكتُ الألد، وىي ترجمة لكلمة 
 (.5م، 2016، عليوي)و لغعلو لسدر.أتعتٍ لؼدر 

الجهاز العصبي الدركزي  فيأهما لرموع الدواد النفسية الطبيعية أو الدصنعة التي بفضل تأثتَىا  إلذكما يشار 
، لؽكنها أن بردث تغيتَات في النشاط النفسي، والإحساس، والسلوك، ومن ثم خلق تبعية نفسية أو عضوية

أنو: بالكائنات الحية، فيعرف ىذا العلم العقار  فيالإنسان و  في علم الأدوية يبحث في تأثتَ العقاقتَ فمثاًم 
الدستحضر الدستخلص من النباتات أو الحيوانات أو مشتق منها، أو مركب من الدواد الكيميائية، والذي يؤثر 

 (.17م، 2018)بولقواس، .ا أو إلغاباً على الإنسان أو الحيوان أو النبات سلبً 
 :الإ ار اللةري للجحث

الألد  ولإنسان الدخدر منذ القدم عندما اكتشف أن ىذه الدواد تساعد على بزفيف وتسكينعرف ا
مراض والأوجاع، وإن ىذه الاستعمالات الدخدرة لد تقم بناء على وبعضها قد تساعد في عامج بعض الأ

طرىا ا وخا ولكن كان استعمالذا لزدودً دراسات وبحوث في تلك الحقبة، لذلك لد يكن استخدامها لزرمً 
 (.7، 2014)الكردي، والسعيد، ضرارىا الصحية والنفسية والاجتماعية.أ، بسبب عدم اكتشاف لرهولًا 

بعضها اقتصادية واجتماعية وبعضها سياسية، وىذا  ،ىناك عوامل كثتَة ساعدت في انتشار الدخدرات
ثم  وضرارىا ما يدمر الفرد نفسأا، ومن ا واجتماعيً لأن ىذه الدشكلة بسس حياة الدتعاطي شخصيً  ؛يهدد العالد

ومن ثم يصبح المجتمع في أكبر وأكثر و أصعب حالات الجرائم التي  ةسرتو ووقوعها في مشاكل عدأضياع 
ا بسبب العنف ا واقتصاديً تنهك الدولة في مواجهات الددمنتُ والدتعاطتُ، وتكون المجتمعات غتَ مستقرة أمنيً 

 (.12م، 2020)الدصعبي، طائلة في مواجهتها. موالً أثم تستنزف  والسرقة والجرائم التي لا تنتهي، ومن
قدم الحضارات عرفت الدخدرات الطبيعية، فقد أن أوبنظرة فاحصة لتاريخ استعمال الدخدرات، لصد 

نسجتو عدة أفجر التاريخ نبات القنب الذندي الذي استخرج من الياقة و  منذعرفت المجتمعات الإنسانية 
قبل ميامد السيد  هاستخدمها الإنسان ومنها التخدير، تشتَ الدراسات إلذ أن الصينتُ عرفو  عدة أغراض

ا، ولد يستعملوه كمخدر مثل جتَاهمم الذنود الذين استعملوه في طقوسهم الدينية،  الدسيح بثمانية وعشرين قرنً 
وس والدراسم الدينية، وفي أيام ن الكهنة الدسيحتُ استعملوا بدورىم القنب الذندي كمادة لسدرة في الطقأكما 
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ة بثمار الخشخاش، كما تشتَ لذو النوم، مزين  آالإمبراطورية الإغريقية والرومان وجدت بساثيل، أطلقوا عليها 
 (.6م، 2022)مقرم، الأساطتَ الصينية إلذ معرفتهم بنبات الخشخاش.

كتشف أن وا صائص عامجية منذ زمن سحيق تذوق الإنسان النباتات التي تنمو حولو فوجد لبعضها خ
ا منذ ا من الدخدرات التي يساء استخدامها اليوم كان موجودً ا على أحاسيسو، وقد ثبت أن كثتًَ لبعضها تأثتًَ 

ا ا جديدً عدً كالحشيش والأفيون والتبغ، ثم جاءت الدخدرات الدصنعة بعد ذلك لتضيف ب    ،قرون
 (.5م، 2020)ياستُ، للمشكلة.

ا لشرً  تعدوتعد ظاىرة الدخدرات في حضرموت الساحل ظاىرة قدلؽة حديثة، كون ىذه المحافظة كانت 
ا رائجة ولزطة ترانزيت بريا وبحريا لتهريب الدخدرات، وتعد ظاىرة حديثة كون ىذه المحافظة أصبحت سوقً 

 لأمن المجتمع وساممتو. ددةً مه   ،لارتكاب لستلف الجرائم ةً لتجارة الدخدرات وترولغها، حيث أصبحت بواب
 أنواة المخدرات:

ضيف الكوكا أسم الدخدر في الداضي على الدخدرات التقليدية التي تشمل الأفيون ومشتقاتو، ثم ااقتصر 
، أو لذا تأثتَ واحد على الإنسان، اواحدً  اأو مصدرً  ان الدخدرات ليست نوعً إ ،والقنب الذندي إلذ القائمة

ا في مصدرىا وصفاتها وتأثتَىا، لذلك عندما حاول العلماء أن  أو كثتًَ متباينة بزتلف قلياًم فهناك أنواع كثتَة 
كل الدخدرات على   تشتمليصنفوىا في لرموعات أتت تصنيفاتهم ناقصة ومتباينة لا تفي بالغرض، ولا 

ينتج عنو  ااصً خ اعلميً  اكثتَة وفصائل متعددة، بحيث لػمل كل منها اسمً   ااختامف أنواعها، لذا أنواعً 
مشتقات ومركبات لستلفة، ولقد اختًنا أن نفصل الحديث في أنواع الدخدرات معتمدين التصنيف الدبتٍ على  

على  وبناءً  ،لأنو يساعدنا على أن نبتُ بعض الأبعاد العلمية في تكوين الدخدرات ؛كيفية إنتاجها ومصدرىا
ة، ولسدرات بزليقية  عية، ولسدرات مصنع  ذلك سنبتُ في ىذا الفرع أنواع الدخدرات كمخدرات طبي

 (.12م، 2003)إبراىيم، كيمياوية.
 :بعا أنواة المخدرات

 :يأتيما أىم أنواعها حسب عن  سنتكلم ىنا  عدة الدخدرات أنواع
  ت الحشيش:4

إن كلمة الحشيش في اللغة العربية معناىا "العشب"، وقد أطلقت على الدادة الدخدرة لنبات القنب 
الذندي، ويستخرج الحشيش من نبات القنب ومن أزىاره الدؤنثة خاصة، ويشعر متعاطي الحشيش بالنشوة 
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ده ببطء شديد، ويعرف الدصحوبة بالضحك والقهقهة غتَ الدبررة، والطفاض لزدود في الدعرفة، ولؽر الزمن عن
منها الكيف في مصر والدغرب والجزائر، والحشيش في سوريا ولبنان ومصر، والجنزفوري  ،الحشيش بأسماء كثتَة

في السعودية، والحقبك في تركيا، والتكروري في تونس، والبالصو أو الحشيش في فلسطتُ والسودان والأردن، 
 (.91م، 1993رموش، ع)والدارجوانا في الولايات الدتحدة وأوروبا.

وىي تعد مادة توجد في نبات القنب، وعادة ما يكون  ،رتنجةويتم استخراج الحشيش بضغط الدادة الأ
، أما الحشيش السائل أو زيت الحشيش فهو مادة لزجة لوهما أخضر قاتم، ولا تذوب ا قابساًيً ب ن  الحشيش النقي 

الجوزة التي تشبو الدذاعة أو السجاير، أو عن طريق الفم، وقد في الداء، ويتم تعاطيو إما بتدخينو عن طريق 
دلت الأبحاث العلمية أن تعاطي الحشيش لددة طويلة لؼفض من نسبة ىرمون الذكورة في الدم، ويؤدي إلذ 

 (.99، م1988،عيد)تضخم في ثدي الرجل، وتشوىات في الجنتُ، إن حدث التعاطي أثناء الحمل.
 تتت الكوكايين: 2

ا من الزمان، فشجرة الكوكا عبارة عن نبات الإنسان نبات الكوكا منذ أكثر من خمسة عشر قرنً عرف 
اق دائمة، تسمى شجتَة الكوكا الحمراء، وىي لا تنمو إلا في مناخ تتًاوح درجة الحرارة فيو من ر ذات أو 

يتم زراعتو في شكل فرع من أفرع النبات، و  فيق ادرجة مئوية، وتنمو في لرموعات من سبع أور  15-20
ق شجرة الكوكا مضغها اأمريكا الامتينية خاصة في بوليفيا والبتَو وكولومبيا، والطريقة الشائعة لتعاطي أور 

بالفم، وكذلك استحامب عصارة الأوراق المحتوية على مادة الكوكايتُ، وىي شبيهة بطريقة تعاطي القات 
 (.19، م1996الروس، أبو ). اتقريبً 

 تتت الهيروين: 3
ا للمقادير الدستعملة، وىو مشتق شبو صناعي من الدورفتُ، ويفوق فعاليتو مرتتُ إلذ عشر مرات وفقً 

أكثر الدخدرات خطورة في العالد؛ وذلك لكثرة الدتعاطتُ لو، وسرعة الإدمان عليو، وىو مسحوق أبيض  يعدو 
صعوبة ذوبانو في الداء على  ا، إذا وضع على اليد وضغط عليو لؼتفي، ولعل ما لؽيزهغتَ بلوري وناعم جدً 

عكس الكحول التي يذوب فيو بسهولة، في حتُ أن رائحتو تشبو رائحة الخل، والذتَوين مستخلص من 
د، وفشل مستمر في الدورفتُ الدستخلص من الأفيون، يتميز متعاطيو باضطراب الشخصية، مع سلوك معا  

والأنف، ورغبة في الذرش بالأيدي والرجلتُ، وبعد  بحكة في العتُ أيضًا ا يشعرالعمل، وقلة التًكيز، وأيضً 
 (.15م،1996الروس، أبو )زوال أثر الحقنة يبدأ الددمن بالإحساس بالتوتر والعصبية والعرق والتثاؤب.
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 :دور مؤسسات المجتمع المدني في الوقاية من المخدراتالمجحث الثاني: 
دور فعال في التقليل من انتشار ظاىرة الدخدرات بشكل كبتَ، بالحكومية مؤسسات المجتمع الددني  تقوم

جل أمن  ؛من القيم والعادات والتقاليد والدبادئ التًبوية داخل المجتمع  بعددفهي بسد الأفراد والجماعات 
تنميتها بقصد الوصول إلذ تفعيل الوقاية داخل المجتمع التي يشمل لرموعة من الأفراد والجماعات، 

صبحت تكبد خسائر أالتي  ،لاجتماعية من شأهما أن تعمل على التخفيف من ىذه الظاىرةفالدؤسسات ا
يهدد الكيان الاجتماعي واستقراره،  منهان مشكلة الدخدرات والجرائم الدتداخلة معها والنابذة إ ،مادية وبشرية

وحينها تكون ىذه ويضر بكافة الأطراف الدكونة للعامقات الاجتماعية في المجتمع من أفراد وجماعات، 
في ظل  وتعزيزىا ماية الأفراد والجماعاتبحوتهتم  ،المجتمعات غتَ قادرة على التماسك والحفاظ على وحدتها

التغتَات الراىنة، خاصة مع ظهور مواقع التواصل الاجتماعي ووسائل الإعامم التي ىو جزء لا يتجزأ من 
إضافة  ،لظاطهم الثقافية والفكريةأثرت في أو  ،وفرضت نفسها على ابذاىات وسلوكيات المجتمع ،حياة الأفراد

تسعى إلذ الحد من انتشار الدخدرات وتعزيز  إذإلذ أن الدؤسسات لذا دورا حيوي في استًاتيجيات الوقاية، 
من التوعية والتثقيف،  اوتتعدد الأدوار التي تقوم بها مؤسسات مكافحة الدخدرات، بدءً  ،الوعي بدخاطرىا

وتشمل ىذه الجهود تنظيم حمامت توعوية، وتقدنً الدعم النفسي  ، إلذ العامج وإعادة التأىيلوصولًا 
والاجتماعي للمدمنتُ، وتوفتَ برامج تدريبية تستهدف الشباب والمجتمع ككل، كما تعمل ىذه الدؤسسات 

  (.م،2023)خضرة، رواحة، .الددني لتحقيق أىدافها على تعزيز التعاون مع الدنظمات غتَ الحكومية والمجتمع
بغض النظر  ،ولقد شغلت ظاىرة الدخدرات كظاىرة اجتماعية بال كثتَ من المجتمعات التي تعاني منها

 ،قدلؽة ةظاىر  بل ىيفهي ليست وليدة العصر  ،عن مستوياتها الاجتماعية والاقتصادية والسياسية والثقافية
 جملةيتًتب تزايد على تزايد تعاطي الدخدرات في المجتمع  إذتتسم بالتعقيد الشديد وتؤثر في تقدم المجتمعات، 

فالدخدرات مشكلة عالدية  ،صبحت تكلف العالد ثروة بشرية واقتصادية كبتَةأمن الدشاكل الاجتماعية التي 
فاد الدكتب الإقليمي لدكافحة الدخدرات التابع حد سواء، فقد أ فيتشكو منها الدول الدتقدمة والدول النامية 

)القايفي، نسان يتعاطون الدخدرات بكافة أنواعها في العالد.إ( مليون 180للأمم الدتحدة في القاىرة أن )
  (.3م، 2019

وتعد ظاىرة الدخدرات من الدشكامت الإجرامية التي تتنافى مع طبيعة الفطرة البشرية في الركود إلذ السلم 
صبحت مشكلة أ إذلا تزال في تزايد وارتفاع مستمر،  لكنهاالسامم، ورغم كل الجهود التي تبذل لدواجهتها  و

  (.9م، 2007)غباري، وتهدد كيانو بالفساد والالضامل والدمار. ،تصيب المجتمع بالوىن والضعف



      ISSN 3078-8781, E- ISSN 3078-879X     2025  يونيو(، 44، العدد )ثامنية، المجلد اللإنسانيان للعلوم اة الر مجل

 صالح أحمد باشامخةد.، إيمان عمر اللحمديد.                                . ..الحكومية  مؤسسات المجتمع المدني والمؤسساتدور   
                   

 

 
 VOL. 8 ( 14 )  215اليمه  - حضرموت - تصدر عه جامعة الريانية دورية وصف سىو

 

الحكومية وغتَ  ،إن مواجهة الدخدرات تتطلب تظافر الجهود من قبل جميع مؤسسات الدولة الرسمية
)مؤسسات المجتمع الددني(، وىي أحد أىم الأدوات في ىذا السياق، والتي تقوم بدور فعال في الحد من 
الأنشطة غتَ الدشروعة الدتعلقة بالدخدرات، بهدف حماية مصالح المجتمع والأفراد، ومن خامل ىذه الطريقة 

  (.13، م2021 لقواس،بو )ىذا الخطر الجسيم. المجتمعية والرسمية، يتم برقيق قوة ردع أساسية لدواجهة
 الأن، بدور الوقاية والدعالجة للحد من انتشار ظاىرة الدخدراتالحكومية تقوم مؤسسات المجتمع الددني 

الدخدرات أساس الدشكامت الاجتماعية الصعبة التي تواجو العالد اليوم نتيجة لسوء استخدام الدتعاطتُ لجميع 
أنواع الدخدرات الطبيعية والصناعية كوسيلة لحل مشاكلهم، والتغلب على لعومهم ومتاعبهم اليومية، ولا 

كما أهما   ،في الحياة ىو دور "الددمن" اً ا دور تقتصر مشكلة الدخدرات على حاضر الفرد، فهي ترسم لو أيضً 
ا من أقسام الدكيفات التي قد تدفع الفرد إلذ تعاطيها نتيجة الدخدرات قسمً  تعدقد تؤدي بو إلذ السجن و 

 (.160م، 2000)علي، أسباب اجتماعية، أو نفسية، أو شهوانية، أو نتيجة لطبيعة حرفة الددمن ومهنتو.
من القطاعات والوزارات في الدولة، وكذا منظمات  لعددام الأصلية الوقاية من الدخدرات من الده تعد

في ىذا الدقام على الرغم من ألعية دور الدؤسسات سواء أكانت  والمجتمع الددني، غتَ أن ما بذدر الإشارة إلي
ن مشكلة الدخدرات ما تزال تشكل أرسمية أو غتَ رسمية في مكافحة الدخدرات أن الواقع العملي قد أثبت 

وكذا على الأمن الوطتٍ للدول وسيادتها. فهذه الدشكلة ترتبط  ،ا على الصحة العامة للبشريةا جسيمً خطرً 
ودورىا في الوقاية ىم ىذه الدؤسسات أ وىنا سنبرزبدؤسسات المجتمع الددني في الحد من الوقاية من الدخدرات 

 حسب التفصيل الآتي:
في تنشئة الطفل وفي الوقاية من  مهمًارا للأسرة دوً ن إدور الأسرة في الوقاية من الدخدرات:  .1

ا عن تقوم بو الأسرة فهي تقوم بدور بالغ الألعية في تنشئة الطفل اجتماعيً  الذيلضراف، فالدور الوجداني الا
وتتحقق التنشئة الاجتماعية عن طريق تشبع الطفل بالقيم والتقاليد والدبادئ السائدة في  ،ووتعليم وطريق تربيت

 (.م، 1974)جامل، المجتمع ومن الطبيعي أن تتأثر بوجود متعاطي الدخدرات في الأسرة.
ا في الوقاية من الالضراف بصفة عامة ومن الدخدرات بصفة خاصة ا الغابيً تبرز ألعية دور الأسرة دورً      

 تنشئة الطفل وتربيتو. أن تكون قادرة على القيام بالواجبات الدلقاة عليها بحكم وظيفتها الاجتماعية من أجل 
ا إلذ قنوات التنشئة الاجتماعية في ا كبتًَ الددرسة دورً  تؤديدور الددرسة في الوقاية من الدخدرات: .2

لمدرسة ف ،القيم والدبادئ ولابذاىات والدفاىيم الدتعلقة بالأنظمة الاجتماعية وبالمجتمع وتلقتُ الطفل وتعليم
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ا، فإن لد تتوفر مثل لغابيً إبيئة تربوية تعليمية اجتماعية سليمة يكون تأثتَىا  إذ ىيالبيئة الثانية بعد الأسرة 
، وتشرف على تعليمهم وتربيتهم ،الأجيال ن  ا، فالددرسة ىي من تكو  ىذه البيئة السليمة يكون التأثتَ سلبيً 

التًبوي وعدم وذلك عن طريق الاىتمام بدورىا  ومكافحتها في مواجهة الدخدرات مهمدور ب تقوم فالددرسة
ن تربية الطامب من خامل الددارس الدختلفة تهيئ لذم فرص إالاقتصار على دورىا التعليمي فقط، حيث 

ىا في الوقاية من الأسرة ودور ) زمة للحد من انتشار ظاىرة الدخدرات من خامل توعيتهم بأضرارىاامالوقاية ال
 (.، م2022ت، الدخدرا

 

من خامل تقدنً الدعلومات  اا مؤثرً وزارة الصحة دورً  تؤديدور وزارة الصحة في الوقاية من الدخدرات: .3
الدناسبة بشأن الأضرار الدتًتبة على تعاطي الدخدرات، على أن تكون ىذه الدعلومات مصاغة بأسلوب مؤثر 

ولوزارة الصحة دور كبتَ ، مجتمعوزارة الصحة الحفاظ الصحة العامة لل عاتقعلى  يقع، الأفراد وسلوكهم في
في التصدي لظاىرة الدخدرات وذلك من خامل البرامج التوعوية وورش وندوات ومؤبسرات في كيفية الحد من 

 .(م، 2023 ،دور الدؤسسات التعليمية في مكافحة الدخدرات)  ىذه الظاىرة الددمرة للمجتمع
 

 في النقابات عن طريق برالرها التوعوية والإرشاديةدور النقابات في الوقاية من الدخدرات: تساىم .4
ضرار الدخدرات ولساطرىا السلبية، خاصة بتُ الأوساط العمالية الذين يفتقرون إلذ أدنى أخلق مناخ عام عن 

مستوى تعليمي لشا يعرضهم لامستغامل من قبل بذار الدخدرات أو أرباب العمل في سبيل برستُ مستواىم 
ا في مكافحة الدخدرات من خامل نشر ثقافة ا رئيسً دورً  تؤديبهم للأفضل، فالنقابات الدعيشي والارتقاء 

نفسانيتُ  لستصتُالوعي بتُ الأوساط الدهنية عبر عقد ورش وندوات علمية ولزاضرات توعوية واستضافة 
سات الدؤسدور )  درات والوقاية منهاثار الناجمة عن تعاطي الدخواجتماعيتُ من أجل وضوح الدخاطر والآ

 م، (.2023ات، التعليمية في مكافحة الدخدر 
 

في  مهمدور بوسائل الاعامم الدرئية والدسموعة والدقروءة  تقومدور الإعامم في الوقاية من الدخدرات: .5
كوهما لذا القدرة على التأثتَ في الرأي العام وعلى خلق الوعي بخطر تعاطيها، والاىتمام   ؛مكافحة الدخدرات

كالأفامم والدسلسامت والبرامج ،الكبتَ بالجهود الوقائية لدواجهة ىذه الظاىرة باستخدام كافة الوسائل الدتاحة 
تتوازن فيها قواسم  ،طريقة معمقةعامم تستطيع أن تتناول قضية الدخدرات بلخ. فوسائل الإإالتلفزيونية ... 

 (.م،1974)جامل،  وضرورة التمسك بالقيم والدبادئ الدينية. ،تعاطي الدخدراتمن القوانتُ وحماية المجتمع 
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 :الدراسة الميدانية
 :وأدواتج ملهإ الجحث

في الوقاية الحكومية معرفة دور مؤسسات المجتمع الددني والدؤسسات بدا أن الدراسة الحالية تهدف إلذ      
على جمع البيانات  ، الذي يعتمد، فإن الدنهج الدستخدم ىو الدنهج الكيفي )النوعي( من الدخدرات

، ثم برليل ىذه البيانات الدقابامت الشخصية الدفتوحة برليل المحتوى و الكيفية من خامل أدوات مثل
ت في الوقاية من خطر دور الدؤسسايسمح بالكشف عن طبيعة  و لاستخراج النتائج والاستنتاجات

لأن البحث النوعي يتميز  ؛بشكل معمق، لشا يساعد في فهم ىذه الظاىرة بشكل أشمل الدخدرات
والتًكيز على الجوانب النفسية والاجتماعية للظاىرة الددروسة )خالد،  ،باكتشاف الظاىرة بصورة أعمق

يسمح بالوصول إلذ الدعلومات الحساسة (، وتتميز كذلك بالتفاعل بتُ الباحث والدشاركتُ لشا م، 2022
 (.، 2024لدى أفراد العينة )مهام أكادلؽية، 

 أداة الدراسة:
لأجل التعرف على آراء  ؛وذلك بطرح أسئلة على العينة ،استخدم الباحثان أداة الدقابلة شبو الدنظمة

 الباحثانقضايا توطتُ علم النفس في اليمن قام  عنالدختصتُ في علم النفس في الجامعات اليمنية 
باستخدام الدنهج النوعي )الكيفي( في البحث من خامل أداة الدقابامت العلمية شبو الدنظمة، والتي تشتمل 

 الظاىرة. عنوتتيح للمستجيب الفرصة لشرح آرائو وأفكاره  ،معد ة سلفاً عن الدوضوع ،على أسئلة مفتوحة
 مجتمع الجحث:

        لزافظة حضرموت والتي بلغ عددىا  في مؤسسات المجتمع الددنيتمع البحث من جميع تكون لر
 ( 23ن الاجتماعية والعمل ) و الشئؤ وفق الحكومية بينما بلغ عدد الدؤسسات ، مؤسسات (6)

 :عيلة الجحث
 الساحل دني في حضرموتالدتمع المجمؤسسات مع  مقابامت بطريقة عشوائية (7) قام الباحثان بإجراء

 ومؤسسة، ومؤسسة نبراس ،آفاق بسمة لتنمية الطفل الدرأة، ومؤسسةمؤسسة  :وىي ،والوادي
 ،وزارة مكافحة الدخدرات :ىي معها ( مقابامت3)جراء إتم  فقد ما الدؤسسات الحكومية...، أالدعروف

كما راعى الباحثان اختيار شخصية  ومؤسسة التعليم العالر والبحث العلمي، ،ومؤسسة التًبية والتعليم
 أىداف البحث.مهمة في الدؤسسة للحصول على معلومات برقق 
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 إجراتات تلايع المقابلة     
ىادئ  العمل بعد أخذ الإذن من الشخص الدراد إجراء الدقابلة معو في مكان إجراء الدقابامت في مكانتم 

من الثقة والراحة خلق جو وبعد  ،لذم وىدفهاع الدقابلة و وضم توضيح في أحد الدكاتب،كما تم وخاص
سجيل الدقابامت )صوتيًا( بعد الحصول على موافقة وتم ت ،بصراحة الحديثعلى  الدشاركلتشجيع 
 قام الباحثان بتفريغ الدقابامت الصوتية بشكل كتابي. ذلك ، بعدالدشاركتُ

 :نتادإ الدراسة وملاقشتها
 إجابة السؤا  الأو :

 مؤسسات المجتمع المدني والمؤسسات الحكومية ل توجد خطط وبرامإ وقادية لدى 
 تعلم بالوقاية من المخدرات؟

مثل وزارة مكافحة الدخدرات في  ،الحكوميةبعد النزول الديداني إلذ مؤسسات المجتمع الددني والدؤسسات 
ضمن  الباحثانمة للوزارة ووجد لزافظة حضرموت بالوادي وفرعها بالساحل، تم الاطامع على الخطة العا

اشتملت على لرموعة من الأنشطة  ،( فقرة12بعنوان )الوقاية( التوعية، تكونت فقراتو من ) الخطة فصاًم 
الوقائية الدختلفة لدنع انتشار ظاىرة تعاطي الدخدرات في المجتمع، ويرى الباحثان أن وجود أنشطة وقائية 

ل في و ا على تنفيذ الجوانب الوقائية، ومن خامل مقابلة مسئو ولزفزً  ا إلغابيً ضمن خطة الوزارة يعد عاماًم 
أن مكافحة الدخدرات  إذأن الدؤسسة تولر موضوع الوقاية جل اىتمامها في خططها أفاد مكافحة الدخدرات 
ا: الضبط، وأن وزارة مكافحة  والدقصود بو الوقاية، وثانيً لعا: خفض الطلب أولًا  ،تقوم على جانبتُ

ل الجانب الوقائي وجود برامج و ت وضعت برامج عدة لخفض الطلب، وىو الوقاية، كما أكد مسئو الدخدرا
وخطط وقائية، والإشراف على تنفيذىا في الدناطق المحررة، ويتم وضع خطط من خامل اللقاء السنوي مع 

خطط وقائية  فروع المحافظات لوضع البرامج الوقائية، كما بتُ فرع الوزارة في ساحل حضرموت على وجود
التعاطي مرة أخرى، فيما  فيتستهدف شرائح المجتمع، ولا توجد خطط لوقاية الددمنتُ السابقتُ من الوقوع 

ذكرت مؤسسات لزلية أنو لا يوجد لديها خطط وقائية خاصة بدكافحة الدخدرات لكن يتم تضمينها في 
ن الاجتماعية و امة، أما مكتب الشئو بعض الأنشطة والدناسبات، فتقوم بالتوعيات في بعض الدناسبات الع

 رشاد الأسري.والعمل فقد أوضح أنو لا توجد لديو برامج خاصة في التوعية بالدخدرات لكن توجد ضمن الإ
ويرى الباحثان أن خطط التوعية موجودة لدى الدؤسسات الخاصة بدكافحة الدخدرات لكن تنفيذىا 

مية في القنوات وبعض الدنشورات، وذلك لضعف يقتصر على بعض اللقاءات الإعام ،ضعيف وكامسيكي
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التنسيق بتُ ىيئة مكافحة الدخدرات ومؤسسات المجتمع، وىي برتاج إلذ دعم وإمكانات حتى تكون بطريقة 
وتقتصر  ،حديثة وجذابة، كما أن تلك البرامج ليست موجودة في بعض مؤسسات المجتمع الددني بصورة رسمية

لدناسبات، ويعزو الباحثان ذلك إلذ قلة الاىتمام بدوضوع انتشار الدخدرات على بعض الأنشطة العابرة في ا
 .في المجتمع، وأنو من الدمكن أن يقع فيو الشباب في أي مكان في اليمن، لأهما أصبحت منطقة عبور وتعاط  

 إجابة السؤا  الثاني:
 ؟مؤسسات المجتمع المدني والمؤسسات الحكوميةما أوجج الوقاية ضمن خطط 

 وأساليبها بعد برليل الخطط العامة للمؤسسات الرسمية، وغتَ الرسمية، تبتُ أن عناصر و الوقاية     
 ضمن خطة الوزارة لدكافحة الدخدرات انقسمت إلذ خمسة عناصر على النحو الآتي:

 التخطيط الاستًاتيجي: -1
 :واضحة اتتضمن أىدافً  ،يتطلب ذلك إعداد خطة شاملة للإدارة العامة وفروعها وضع خطة سنوية 

 .واستًاتيجيات لزددة لدكافحة الدخدرات
 يستهدف جميع شرائح المجتمع، لشا يسهل فهم  ،لغب تطوير لزتوى تعليمي :إعداد مواد توعوية

 .الدخاطر الدرتبطة بالدخدرات
 التوعية المجتمعية: -2
 لضمان  ؛مثل وزارة الصحة والتعليم ،يتطلب التعاون مع الجهات الحكومية :تنسيق العمل التوعوي

 .تنفيذ برامج توعوية فعالة
 :استخدام وسائل التواصل الاجتماعي كمنصة لنشر الوعي وتعزيز الرسائل  حمامت توعوية إلكتًونية

 .التوعوية، لشا يزيد الوصول إلذ الجمهور
 :عوية وزيادة الوعي بالدخاطرا في نشر الرسائل التو ا رئيسً الدؤثرون دورً  يؤديلؽكن أن  إشراك الدؤثرين. 

 التدريب والتأىيل: -3
  إعداد مدربتُ: لغب تدريب الددربتُ على تنفيذ البرامج التوعوية بفعالية، لشا يضمن جودة البرامج

 .الدقدمة
 :ساعد في إعادة دلرهم في ت ،إعداد برامج تأىيلية تستهدف المحتجزين والدوقوفتُ استهداف المحتجزين

 .المجتمع بشكل إلغابي
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 التعاون والشراكة: -4
  شراكات مع منظمات المجتمع الددني: التعاون مع الدنظمات غتَ الحكومية ووسائل الإعامم يسهم في

 .تعزيز الجهود التوعوية ويزيد من تأثتَىا
 يشمل ذلك العمل مع القطاعات التعليمية والصحية  :تنسيق الجهود بتُ القطاعات الدختلفة

 .وتعزيز الفعالية والاجتماعية لتوحيد الجهود
 الاحتفال بالفعاليات: -5
 :تنظيم أنشطة متنوعة في ىذا اليوم لؽكن أن يزيد  برامج لامحتفال باليوم العالدي لدكافحة الدخدرات

 .من الوعي ويشجع الدشاركة المجتمعية
 :تفاعلية تشجيع الدشاركة الفعالة من جميع فئات المجتمع من خامل مسابقات  تنفيذ مسابقات برفيزية

 .تعزز الوعي بالدخاطر
فروع الوزارة بدور لتنفيذ خطط الوقاية ضمن أجندة خاصة بها، أما بعض الدؤسسات غتَ  وتقوم
 لا توجد لديها خطط خاصة ولكن تستغل بعض الفعاليات العالدية لإقامة أنشطة توعوية.الحكومية 

وتشمل جميع شرائح الحكومية ويعزو الباحثان ذلك إلذ أن الخطط والبرامج موجودة لدى الدؤسسات 
لا توجد لديها؛ كوهما غتَ الحكومية الدؤسسات غتَ  في حتُالمجتمع، لأهما الدعنية بتنفيذ خططها البرالرية، 

 معنية في أىدافها الدؤسسية بالوقاية من الدخدرات.
 إجابة السؤا  الثالث:

ما التحديات التي تواجج تلايع الجرامإ الوقادية في مؤسسات المجتمع المدني والمؤسسات 
 الرسمية؟

من ضمن التحديات مسألة التمويل،  بتُ أنوعدد من أفراد الدؤسسات الحكومية تإجراء الدقابلة مع بعد 
وبعض وسائل الإعامم؛  لذلك اقتصر دور الوقاية فقط على اللقاء التشاوري مع مؤسسات المجتمع الددني،

دور  عندمثل الدلصقات واللقاءات عبر القنوات التلفزيونية، كما سيتم عقد دورات خاصة في الدناطق المحررة، 
دخلت شراكة في  التيفروع المحافظات في الوقاية، وسيوجد فرد في كل فرع لستص بالوقاية، والدؤسسات 

موضوع الدخدرات،  عندالتوعية ىي: ابراد نساء اليمن، وزارة الأوقاف؛ من خامل تعميم خطبة جمعة 
ا نتيجة لقلة والإعامم، وىو عبارة عن لقاءات في وسائل الإعامم، ودور فروع المحافظات ضعيف وقليل جدً 

لدولة في الحرب بزتلف عن خطة الدولة ل آخر أن أحد أىم التحديات ىو خطة او التمويل، فيما ذكر مسئو 
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في السلم، وأن خطة الدولة في الحرب لا تركز على بسويل الأنشطة الوقائية، ونأمل تظافر الجهود مع المجتمع 
للقيام بالجانب الوقائي، ومن أىم التحديات أن اليمن كانت قبل أربعة عقود منطقة عبور، أما الآن فهي 

ل قسم و م علينا القيام بخفض الطلب )الوقاية( بشكل كبتَ، كما أوضح مسئو ط، لشا لػتمنطقة عبور وتعا  
موضوع خطر  عنالوقاية أن الدؤسسة قامت بتنفيذ عدد من الأنشطة الوقائية؛ مثل دورات للقابامت 

ولدى الدخدرات على الأم الحامل، وعمل أنشطة رياضية، وتنظيم دوريات رياضية لدكافحة الدخدرات، 
 تبتُ أنودور الوزارة بذاه الدقلعتُ عن الدخدرات  عنن مع الدؤسسات الدينية، وضمن التحديات تعاو  الدؤسسة

ل ااتص عندرشدىم إلذ مستشفى النهى في ت وإلظالا توجد مستشفى لدى الوزارة خاصة بدكافحة الدخدرات، 
لوقائية؛ وىي قلة في ساحل حضرموت أىم التحديات التي تواجو البرامج اكما تواجو الوزارة ولر الأمر،

أكثر ومن الدعم الدادي، والدعنوي، وضعف الإمكانات، وضعف تنفيذ البرامج من قبل بعض الدعنيتُ، 
ن الاجتماعية و مكتب الشئو  كما أوضحىي ضعف التمويل،   الدؤسسات الددنية التحديات التي تواجههم

 ومنظمات المجتمع الددني.الحكومية والعمل أن أىم التحديات ىو ضعف التنسيق بتُ الدكتب والجهات 
 السؤا  الرابع:

 ما أثر برامإ الوقاية في المجتمع؟
أثر التوعيات  تبتُ أنالدؤسسات ومن خامل الدقابامت التي بست في فيما يتعلق بدوضوع أثر البرامج، 

أن المجتمع اليمتٍ  كماالدساجد واللقاءات العامة الشبابية والدهرجانات،  من خامل النزول إلذ ا يكون جيدً 
بطبيعتو لرتمع لزافظ وأن الجانب الوقائي ملموس من خامل المجتمع وأرباب البيوت وعقال الحارات في توعية 

 امن المجتمع وحضورً  امقي قبولًا فإهما تبحمامت توعوية  قيام الدؤسسةومن خامل الأبناء من تعاطي الدخدرات، 
أن متابعة أثر البرامج يأتي  مكتب الوزارةفي ىذا المجال، كما أكد  ادً ن جو كبتَة والناس متعاون  وتغطية إعاممية

من القائمتُ على  يطلبووسائل التواصل الاجتماعي، و  عن طريق التقارير التي تصل للوزارة من الفروع
الدؤسسات أنو لا يوجد تقييم  ىحدإ تأوضحو أسئلة التوعية،  عنالتوعية تغذية راجعة من خامل الإجابة 

ن الاجتماعية والعمل أنو يتم متابعة أثر البرامج من خامل برامج و مكتب الشئو أكد البرامج، فيما لأثر تلك 
 إدارة الحالة.

ويرى الباحثان أنو لا يوجد تقييم لأثر التوعيات بشكل حقيقي لشنهج، إلظا وجدت بعض الأساليب 
 على الدامحظة العابرة والتغذية الراجعة من التوعيات. لتقييم الآثار البسيطة مقتصرة
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 التوصيات:
 عنتعزيز دور الوعي المجتمعي من خامل تنفيذ حمامت توعية تستهدف الشباب والمجتمعات المحلية  .1

وكذلك استخدام وسائل الإعامم الدختلفة )التلفزيون، الإنتًنت، ووسائل  ،لساطر الدخدرات وآثارىا السلبية
 ل الاجتماعي( لنشر الدعلومات.التواص

وتنظيم  ،تطوير البرامج التعليمية من خامل إدراج برامج توعية عن الدخدرات في الدناىج الدراسية.2
 ورش عمل وحلقات نقاش في الددارس والجامعات.

 طة.ة تعزيز التعاون بتُ الدؤسسات الحكومية وغتَ الحكومية، بدا في ذلك وزارة الصحة، والتعليم، والشر 3
 ة إنشاء شراكات مع منظمات المجتمع الددني لتقدنً دعم إضافي.4
تقدنً الدعم والعامج الامحق، وتوفتَ خدمات عامجية متكاملة للمدمنتُ تشمل العامج النفسي .5

 والعامج البدني ودعم الأسر الدتأثرة بالدخدرات من خامل برامج الدعم النفسي والاجتماعي.
والدراسة من خامل إجراء دراسات ميدانية لتحديد أسباب انتشار الدخدرات في الاىتمام بالبحث .6
 وبرليل فعالية البرامج الحالية لدكافحة الدخدرات، وتقدنً توصيات للتحستُ. ،المجتمع

توفتَ بيئة داعمة من خامل إنشاء مراكز تأىيل توفر بيئة آمنة للمدمنتُ للتعافي، وتقدنً الدعم .7
 إعادة دلرهم في المجتمع. علىالاقتصادي للمدمنتُ السابقتُ لدساعدتهم 

ة تقييم البرامج من خامل إنشاء آليات لرصد و البرامج والسياسات الدتعلقة بدكافحة الدخدرات 8
 لتحستُ الاستًاتيجيات وتوجيو الدوارد بشكل أفضل. ؛اناتواستخدام البي
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